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APRENDER A DECICIR 
 

 

CUESTIONARIO DE  PERSONALIDAD
1
 

 

¿Cómo te ves? El siguiente cuestionario pretende que obtengas datos sobre los rasgos 

que definen tu forma de ser. Podrás ver la relación entre estos rasgos y los diferentes 

campos profesionales. 

 

INSTRUCCIONES PARA SU REALIZACIÓN 

 

 Lee detenidamente cada una de las siguientes frases. 

 Contesta en la hoja de respuestas, puntuando según el grado de acuerdo o 

desacuerdo que muestres con cada una de ellas. Utilizando la siguiente escala: 

 

1. Total desacuerdo.    2. Desacuerdo.   3. Indiferente.   4. Acuerdo.   5. Total Acuerdo.  

 
 1 2 3 4 5 

1. Me gusta el manejo de máquinas y aparatos.      

2. Me gusta analizar y producir nuevas ideas.      

3. Los sentimientos son algo importante en mi vida.      

4. Considero muy importante ayudar a otras personas.      

5. Soy de carácter impulsivo y emprendedor.      

6. Creo que las normas son muy necesarias.      

7. Me considero materialista.      

8. Disfruto con todo lo relacionado con el lenguaje.      

9. Disfruto con las manifestaciones artísticas.      

10. Soy servicial y comprensivo.      

11. No me detengo en planteamientos y prefiero pasar a la acción.      

12. Me siento a gusto con las tareas que tienen normas muy claras.      

13. Me atrae lo concreto de las cosas, más que el mundo de la imaginación.      

14. Me gusta analizar detenidamente las cosas.      

15. Me gusta la poesía, la música, el arte, etc.      

16. Me implicaría decididamente en una ONG por el trabajo solidario que realiza.      

17. Soy audaz, dominante y enérgico.      

18. No tengo problemas para aceptar las reglas establecidas.      

19. No me atrae lo relacionado con el arte.      

20. Busco razones y causas de las cosas.      

21. Me considero poco realista, y a veces, me dejo llevar por las intuiciones.      

22. Prefiero el trabajo con personas antes que con máquinas.      

23. Me considero un buen vendedor.      

24. Soy ordenado y sistemático en mis tareas.      

25. Evito lo intelectual en la medida de lo posible.      

26. Soy una persona crítica e independiente.      

27. Me considero creativo e imaginativo.      

                                     
1 Dolores, Mª., y otros: Elegir en la ESO. Editorial donostiarra. 
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 1 2 3 4 5 

28. Creo que soy sociable y cooperativo.      

29. Pienso que se me darían bien los negocios.      

30. Me preocupa más lo económico que lo estético.      

31. Me gusta ver rápidamente los resultados de mi esfuerzo.      

32. Cuando me planteo un problema le doy vueltas y no paro hasta encontrarle una 

solución. 

     

33. Considero que la creatividad es un elemento importante en la vida.      

34. Me esfuerzo por entender los sentimientos de los demás.      

35. Me considero capaz de montar en un futuro un negocio por mi cuenta.      

36. Creo que siempre se debe sancionar a quien se salta las normas establecidas.      

 

Hoja de respuestas 

 
 

 CAMPO 

1 

CAMPO 

2 

CAMPO 

3 

CAMPO 

4 

CAMPO 

5 

CAMPO 

6 

 1 

 

2 3 4 5 6 

 7 

 

8 9 10 11 12 

 13 

 

14 15 16 17 18 

 19 

 

20 21 22 23 24 

 25 

 

26 27 28 29 30 

 31 

 

32 33 34 35 36 

Total  

 

     

 

* Suma la puntuación por columnas apuntando el resultado en la casilla “Total”. 

 

INTERPRETACIÓN DE LOS RESULTADOS 
 

Para interpretar estos resultados y conocer el tipo de estudios que están más de 

acuerdo con tu forma de ser, sigue las siguientes instrucciones: 

 

1. Pon la puntuación obtenida en cada rasgo en la casilla correspondiente de la tabla 

siguiente. 

2. Multiplica la puntuación por el número indicado en cada casilla de la columna 

correspondiente. 

3. Suma las distintas puntuaciones de cada fila y anótalo en la casilla de subtotal. 

4. Divide este resultado entre 90 (un decimal) y anótalo en la última columna. 

Obtendrás un número del 1 al 10. 

5. Por último traslada los datos de la última columna a la tabla resumen de auto-

conocimiento que te entregamos. 
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PERSONALIDAD 
 

 

 

 
Total  

1. Realista 2. Intelectual 3. Artístico 4. Social 5. Emprende. 6. Convencio.  

Subtotal 

Divide entre 90 

 (1 decimal) 

      

 

Tecnológico 

 

 

x 14= 

 

x6= 

 

x2= 

 

x2= 

 

x4= 

 

x2= 

  

 

Científico 

 

 

x6= 

 

x12= 

 

x2= 

 

x2= 

 

x6= 

 

x2= 

  

 

Biosanitario 

 

 

x4= 

 

x10= 

 

x2= 

 

x10= 

 

x2= 

 

x2= 

  

 

C. Sociales 

 

 

x1= 

 

x4= 

 

x3= 

 

x12= 

 

x8= 

 

x2= 

  

 

Humanidades 

 

 

x2= 

 

x8= 

 

x10= 

 

x6= 

 

x2= 

 

x2= 

  

 

Artístico 

 

 

x1= 

 

x4= 

 

x18= 

 

x2= 

 

x4= 

 

x1= 

  

 

 Las puntuaciones de la última columna te ofrecen datos sobre los campos profesionales que se adaptan mejor a tu personalidad.  


