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1°de ES.0. PROGRAMA DE TUTORIA. PRIMER TRIMESTRE Curso escolar 2018-19
SESION MES PROGRAMA / ACTUACION ACTIVIDADES
1 Septiembre | Jornadas de Acogida Recepcion en el Centro. - Recibimiento a cargo del Equipo directivo.
Recepcidn a cargo de los “hermanos mayores”. | - Dindmicas de grupo.
- Conocimiento del edificio y de sus dependencias.
- Los alumnos / as y el tutor se presentan.
2 Septiembre | Nos presentamos. - Informacién acerca del horario, normas, profesorado, etc.
- Ficha de tutoria. Conocimiento del alumnado.
- Actividades de conocimiento mutuo e interrelacion.
3 Septiembre | La Agenda escolar. - Finalidad de una agenda de trabajo. Utilizarla como instrumento de planificacion y
organizacion del trabajo personal.
Preparamos la Evaluacion Inicial. - Reuvision de informe final de la etapa de Educacién Primaria, si disponemos del mismo.
- Valorar los N.C.C. y los estilos de aprendizaje.
- Detectar dificultades personales, familiares, etc.
- Detectar posibles alumnos cuyas necesidades educativas deban cubrirse desde programas
especificos: PAI, agrupamientos flexibles, etc.
- Colaborar en la elaboracion de la evaluacién psicopedagdgica, caso de ser necesario.
- Planificar los apoyos especificos necesarios a determinados alumnos/as.
Acogida a padres y madres. - Ficha de tutoria y cuestionario familiar.
- Guion de la sesién e informacion para las familias.
4 Octubre Aprender a Convivir. - Explicacion del funcionamiento del centro y lo que la normativa indica en el R.R.1. (No
COMO Una amenaza, sino como una necesidad para la convivencia adecuada).
- Confeccion entre todos (alumnos - tutor) de las normas de clase.
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5 Octubre Eleccion de delegado. - Dialogo y contraste de opiniones acerca de la importancia de una eleccidn seria y
responsable. Valor de la participacion democrética. Actividad en gran grupo y en pequefio
grupo.
- Funciones de los delegados y de la junta de delegados.
- Votacién. Cumplimentar el acta y entregar en la jefatura de estudios.
6 Octubre Dinamicas de cohesién de grupo - Cadena de nombres.
- Nuestras manos.
7 Noviembre | Dindmicas de cohesion de grupo - Aprender juntos.
- - Perdidos en la luna.
Noviembre - Formando grupos.
Noviembre | Planificacion del tiempo de estudio en casa. - Auto-evaluacion: mi planificacion ante el estudio.
- Organizacién del tiempo personal para el estudio en casa.
Cuestionario de habitosy T.T.I.
Cumplimentar el cuestionario para valorar la adecuacion:
Trabajar en pequefio y gran grupo con las
respuestas, para ver que seria lo mas idéneo. |-  del lugar de estudio.
- de la planificacion del tiempo.
- habito de atencidn en clase.
- toma de apuntes.
- método de estudio.
- elaboracion de los ejercicios.
10 Noviembre | Cuestionario de habitosy T.T.I. - Autovaloracion del cuestionario realizado. Didlogo con el grupo.
- Detectar posibles errores que puedan ser subsanados mediante este programa tanto en la hora
destinada a tutoria, como desde las diferentes materias.
11 Diciembre | Pre - evaluacion 12 - Asamblea de clase. Reflexionar acerca de:
- Resultados académicos.
- Problemas de comportamiento.
12 Diciembre | Post — Evaluacion 12 a) El tutor informa al grupo clase sobre el resultado de la evaluacion.
b) Se sacan conclusiones de los resultados, entre todos.
¢) Ensucaso, explica el plan de entrevistas para tratar los casos particulares.
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