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PROGRAMA DE TUTORÍA.   SEGUNDO TRIMESTRE 

 

 

Curso escolar 2018-19 

 

SESIÓN MES PROGRAMA/ACTUACIÓN ACTIVIDADES 

13 Enero Actividades de auto-conocimiento y 

autoestima.  

 

- Cuestionario de autoestima. 

- Solucionando conflictos con los compañeros. 

- Valorando lo que sabes, lo que haces, lo que podrías hacer. 
14 Enero 

15 Enero 

16 Febrero Cine y Salud: Autoestima - Charlie y la fábrica de chocolate. 

- http://eps.aragon.es/charlie-profesor/ 

- http://eps.aragon.es/charlie-alumno/ 

 

17 Febrero 

18 Febrero Cine y Salud: relaciones y 

emociones. 

- Planta cuarta. 

- http://www.aragon.es/DepartamentosOrganismosPublicos/Departamentos/Sanidad/AreasTematicas

/SanidadCiudadano/SaludPublica/Publicaciones/ci.Publicaciones_Cine_salud.detalleDepartament

o?channelSelected=6ac514d66d9cb210VgnVCM100000450a15acRCRD 

 

19 Febrero 

20 Marzo 

21 Marzo Pre - evaluación 2ª.  

 

 

Asamblea de clase. Reflexionar acerca de: 

- Resultados académicos. 

- Problemas de comportamiento. 

 

22 Marzo Post – evaluación 2ª. Tratar acerca de la recuperación preventiva. Dialogar acerca de: 

 

- Los resultados de la evaluación.  

- Previsión de las materias en las que se debe mejorar el resultado, para superar los objetivos de final 

de curso. 
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