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2°de ES.O. PROGRAMA DE TUTORIA. SEGUNDO TRIMESTRE Curso escolar 2018-19
SESION MES PROGRAMA/ACTUACION ACTIVIDADES
12 Enero Plan de Convivencia - Formacio6n de alumnos ayudantes.
13 Enero - Quiero ser como Beckham. Reflexionar sobre la sexualidad como aprendizaje y construccion de
14 Enero Cine y salud. Afectividad vy una identidad personal y sexual.
sexualidad. - Aceptar las diferencias bioldgicas que existen entre las personas, evitando cualquier tipo de
discriminacion.
- Mejorar las relaciones entre compafieras y comparieros.
15 - Ponerse en lugar de los demas.
16 Febrero Programa de habilidades sociales |- Aprender a solucionar los problemas de manera adecuada.
- Saber decir que no.
i; - Aprender a quejarse de forma adecuada.
- Billy Elliot.
- Mejorar el nivel de tolerancia ante la frustracion.
19 Marzo Cine y salud: creatividad. - Aprender a conocer y controlar las situaciones que nos producen estrés y ansiedad.
- Aumentar nuestra capacidad para escuchar a los demas.
- Adquirir un mejor conocimiento de las propias emociones e identificar las de los demas.
- Saber ponerse en el lugar de los demas, compartir sentimientos.
20 Marzo Pre — evaluacion 2. Asamblea de clase. Reflexionar acerca de:
- Resultados académicos.
- Problemas de comportamiento.
- Marcha de las distintas asignaturas.
21 Marzo Post — evaluacion 22, Tratar acerca de la recuperacion preventiva. Dialogar acerca de:
- Los resultados de la evaluacion.
- Prevision de las materias en las que se debe mejorar el resultado, para superar los objetivos de
final de curso.
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