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Curso escolar 2018-19 

 

SESIÓN MES PROGRAMA/ACTUACIÓN ACTIVIDADES 

13 Enero Auto-conocimiento: Análisis de los 

resultados académicos. Reflexión sobre el 

entorno social y familiar. 

 

- Análisis de los resultados académicos. Reflexión sobre el entorno social y familiar.  

 

 

14 Enero 

 

Análisis de “mis valores”  

 
- Cuestionario de Valores relacionados con el trabajo. Autorretrato. 

 

15 

16 Enero Programa de Educación para la Salud 

(CMAPA) 

- Afectividad y sexualidad. 

17 Febrero 

18 Febrero 

 

Auto-conocimiento: aspectos que 

condicionan mi decisión.  

- Valoro las distintas opciones que tengo y tomo una primera decisión. 

- Determinación del Grupo Vocacional Dominante. Valorar si es el grupo que conviene al 

alumno, o si debe cambiarlo. 

- Fijar un itinerario vocacional. 

- Exigencias generales de los bachilleratos. 

- Aptitudes necesarias para las diferentes familias profesionales. 

- Análisis de las familias profesionales en función de las actividades requeridas. 

19 

20 

21 Marzo 

 

Pre - evaluación 2ª.  

 

  

 

- Contestación a un cuestionario individual. 

- Trabajo en pequeño grupo, síntesis de los cuestionarios individuales. 

-   Puesta en común. 

 

22 Post- evaluación 2ª Tratar acerca de la recuperación preventiva. Dialogar acerca de los resultados de la 

evaluación. Previsión de las materias en las que se debe mejorar el resultado, para superar 

los objetivos de final de curso. 
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