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Primera sesion

A) EXPLICACION DEL OBJETIVO DE ACTIVIDAD




B. 1.
PROYECCION Y

DEBATE sobre el
video Un dia mas,

producido por el
Defensor del
Menor de la
Comunidad de
Madrid.




B.2.
PROYECCION DE

HARDROD

LA CHICA INVISIBLE



../../../Documents and Settings/sgd/Configuración local/Temp/Osynlig(chica_invisible).avi
http://www.youtube.com/watch?v=_5LXxG45VLw
https://www.youtube.com/watch?v=gzg6pWacmG4

EL COMPANER@ AYUDANTE




¢ CUALES SON SUS FUNCIONES?
(anexo 1)

ser receptivo a las necesidades a

necesidades _ _
ser companero de acogida

animar a los decaidos

. ser companero acompanante
estar dispuesto a ayudar P P

apoyar en tareas académicas

detectar posibles fu NC | ones

conflictos

. . participar en actividades de equipo
derivar si son graves

hacer medicidon no formal difundir el modelo de ayuda entre

iguales
Hacer mediacion formal ERERRCILYL




11 CoMPATERG mow,,, La mayor parte de suss
‘ actuaciones se refieren -

v'Casos de aislamiento o
rechazo.

v Acoso escolar.

v Enfrentamientos, insultos.
v'"Maltrato, actitudes sexistas.
AN v'Malas préacticas en el uso de
e e s las RRSS: insultos, vejaciones,

3? cotilleos, ciberberacoso.

v'Rumores, malentendidos.
Me pr otege Me awla si estou friste Y“?V

v'Problemas en casa.




C) REFLEXION SOBRE LA
CONVIVENCIA EN NUESTRA CLASE
(anexo 2)




PREGUNTAS DE RESPUESTA INDIVIDUAL
SOBRE EL GRUPO-CLASE: (anexo 2)

® i Como crees que son el ambiente de esta clasey la
relacion entre los companeros? Bueno, malo,
regular,...Concreta un poco.

eEn general, élas relaciones en el grupo son de amistad o
existen malas relaciones e incluso agresiones entre los
alumnos?

eCuando un companero o companera lo esta pasando mal
porque se rien de él/ella o de cualquier otra forma, éel grupo
manifiesta solidaridad con esa persona?

Si tuvieras un problema, étendrias confianza para
contarselo a algun companero?




PREGUNTAS DE RESPUESTA GRUPAL
SOBRE CUALIDADES DEL CA: (anexo 3a)

*¢Qué es para ti un amigo? ¢ Quée actividades sueles hacer
con ellos? Haz una lista de las cualidades importantes para la
amistad.

*¢Qué esperas del companero ayudante? ¢ Qué actividades o
en qué situaciones puedes recurrir a él/ella? Haz una lista de
las cualidades del compafnero ayudante.

*¢Cual es la diferencia entre un amigo y un companero
ayudante?

*¢Cuales son tres principales caracteristicas, valores y
actitudes que consideras que debe tener un “companero
ayudante”?




PREGUNTAS DE RESPUESTA GRUPAL
SOBRE DIFICULTADES DEL CA: (anexo 3b)

*Si tuvieras un problema y no encontraras a quién contarselo
élo consultarias a un “compafnero ayudante”?

*¢Qué dificultades puede haber al actuar los “companeros
ayudantes” en relacion con los companeros y profesores?
*¢Qué opinion tienes de la figura del companero ayudante?
*¢ Qué otras posibilidades o funciones puede ejercer el
“companero ayudante”?

*¢Cuales son tres principales caracteristicas, valores y
actitudes que consideras que debe tener un “companero
ayudante”?




Segunda sesion

A) PUESTA EN COMUN

A.1.ANALISIS QUE HA HECHO EL TUTOR/A
SOBRE EL AMBIENTE DE LA CLASE :




A.2. PUESTA EN COMUN DE LO TRABAJADO EN
LOS GRUPOS SOBRE LA FIGURA DEL
“COMPANERO AYUDANTE”

#53012754



Cualidades del companer@ ayudante

R




VALORES QUE HAN DE TENER

Ser responsable

Ser asertivo

Ser solidario Querer escuchar

Comprometerse a recibir
formacion

Ser discreto

Estar disponible para los

Ser buena persona :
demas




Diferencia entre un amigo y un
companer@ ayudante

AMIGO

COMPANER®@ AYUDANTE




Valores y contravalores

del companer@ ayudante




Dificultades que puede encontrar un
companer@ ayudante

o U B WN =




B) CUESTIONARIO INDIVIDUAL DE
HABILIDADES SOCIALES (anexo 4).




C) VOTACION

* ELIGE A TRES COMPANEROS

P

* ¢ESTARIAS DISPUESTO A SER ELEGIDO?



E) SEGUNDA VOTACION

* Elige atres de los companeros seleccionados

e Resultado de la votacion :



