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EDUCACIÓN PARA LA SALUD                                         IES MIGUEL SERVET                               CURSO 2017/2018 

  TEMA ACTIVIDAD MATERIALES REALIZA o 

COORDINA 

INTERVENCIÓN 

EXTERNA 

  
  
  
 

 

 

 

 

 
  

 

1º 

ESO 

Convivencia   
 
Cine y Salud 
  

Oriente próximo  
 
DVD, Guía y cuadernillos para 
alumnos 

  
 
 

Tutoría 

  

  

Autoestima Charlie y la fábrica de chocolate 

Resolución de 
conflictos 

Un puente hacia Terabithia 

 

Convivencia Prevención de actitudes de intolerancia  2 horas de duración 
Departamento de 
Orientación 

Movimiento contra la 

intolerancia de Aragón 
(MCI) 

 
Prevención 
consumos 

 
Prevención 

tecno adicciones 

Más que hablar de tabaco Centro Municipal de Atención 
y Prevención de Adicciones: 
Cuadernillos 

  
Tutoría 

 

Educando en seguridad. 
1ª. Sesión: alcohol, tabaco, drogas, vandalismo, etc. 
2º sesión: acoso escolar, internet, redes sociales, etc. 

 

 
Charlas con presentaciones y 
vídeos. 

Departamento de 
Orientación 
 

Policía de Zaragoza, y 
Unidad de 
comunicación y 

relaciones externas. 

Actividad Física Liga deportiva interna, Semana blanca, Día del Deporte, 
etc. 
 

 Del departamento Departamento de 
Educación Física 

  

Alimentación  Programa consumo de frutas  Jefatura de Estudios   
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  TEMA ACTIVIDAD MATERIALES REALIZA o 

COORDINA 

INTERVENCIÓN 

EXTERNA 

  

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

2º 

ESO 

Alimentación   
 
Cine y Salud 

American Cuisine  
 
 
DVD, Guía y cuadernillos para 

alumnos. 

  
 
 

Tutoría 

  

Creatividad Billy Elliot 

Afectividad y 
sexualidad 

Quiero ser como Beckham 

 

Prevención 
consumos 

Más pena que gloria 

 Más que hablar de alcohol Centro Municipal de Atención 
y Prevención de Adicciones: 

Cuadernillos. 

  
Tutoría 

  

 
Convivencia Prevención de actitudes de intolerancia  2 horas de duración. 

Departamento de 
Orientación 

Movimiento contra la 
intolerancia de Aragón 
(MCI) 

 
Prevención tecno- 

adicciones 

Educando en seguridad. 
1ª. Sesión: alcohol, tabaco, drogas, vandalismo, etc. 
2º sesión: acoso escolar, internet, redes sociales, etc. 
 

 
Charlas con presentaciones y 
vídeos. 

Departamento de 
Orientación 
 

Policía de Zaragoza, y 
Unidad de 
comunicación y 
relaciones externas. 

Actividad Física Liga deportiva interna, Semana blanca, día del 

deporte, etc. 
 

 Del departamento Departamento de. 

Educación Física 

  

 
Afectividad y 

sexualidad 

 
Salud afectivo sexual 

2 hojas, para sesiones 1 y 3 
del propio centro. 

Tutoría: sesiones 1 
y 3. Especialistas: 

sesión 2 

 
Amaltea 

Sesión con padres  Amaltea. 
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  TEMA ACTIVIDAD MATERIALES REALIZA o 
COORDINA 

INTERVENCIÓN 
EXTERNA 

 Alimentación 
 

 
 
Cine y Salud 
  

Soul Kitchen y Super size me  

 
DVD, Guía y cuadernillos  

Para alumnos. 

 

  
 
 
 

Tutoría 
  

  

Creatividad Billy Elliot 

 

  
 

3º ESO 

Afectividad y 
sexualidad 

Juno 

Relaciones y 
emociones 

 

Pequeña Miss Sunshine 

Taller sobre emociones 2horas de duración Dpto. Orientación ADEA 

 
Prevención 
consumos 

 

Prevención 
tecno- 

adicciones 

 
Programa on/off 

 

Centro Municipal de 
Atención y Prevención de 
Adicciones. Cuadernillos 

  
Tutoría 

  

Educando en seguridad. 
1ª. Sesión: alcohol, tabaco, drogas, vandalismo, etc. 
2º sesión: acoso escolar, internet, redes sociales, 
etc. 
 

 
Charlas con presentaciones 
y vídeos. 

Departamento de 
Orientación 
 

Policía de Zaragoza, y 
Unidad de comunicación y 
relaciones externas. 

Actividad Física Liga deportiva interna, Semana blanca, día del 
deporte, Alquezar, etc. 

 Del departamento Departamento de 
Educación Física 
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  TEMA ACTIVIDAD MATERIALES REALIZA o 
COORDINA 

INTERVENCIÓN 
EXTERNA 

  

  

  

  
 

 

 

 

 

  
 

4º 

ESO 

Resolución de 
conflictos 

  
Cine y 
Salud 

Crash  
 
 
DVD, Guía y cuadernillos para 

el alumnado. 

  
 
 

Tutoría 

 

Globalización y salud Slundog Millonaire 

Alimentación Soul Kitchen 

Tabaco, alcohol y 
otras drogas 

LOL 

Prevención tecno- 
adicciones 

Educando en seguridad. 
1ª. Sesión: alcohol, tabaco, drogas, 
vandalismo, etc. 
2º sesión: acoso escolar, internet, redes 
sociales, etc. 
 

 
Charlas con presentaciones y 
vídeos. 

 
Departamento de 
Orientación 
 

 
Policía de Zaragoza, y 
Unidad de 
comunicación y 
relaciones externas. 

Seguridad vial Seguridad vial Charla Departamento 
Orientación 

Unidad de motoristas y 
educación policía local 

y asociación AFADACER 

Prevención 
consumos 

5 Top 
secrets 
sobre el 
cannabis 

 
Cuaderno + DVD 

Centro Municipal de Atención 
y Prevención de Adicciones: 
Cuadernos + DVD 

  
Tutoría 

 
CMPS 

Actividad Física Liga deportiva interna, semana blanca, día 
del deporte, etc. 

 Del Departamento Departamento de 
Educación Física 

 

 
Afectividad y 
sexualidad 

Preguntamos 
(Formulan preguntas sobre sexualidad que 
serán respondidas y ampliadas) 

2 hojas para sesiones 1 y 3 
del propio centro 

Tutoría: sesiones 1 y 3 
Especialista: sesión 2 

CMPS 

 
Taller de prevención de la violencia de 
género 

Instituto Municipal de la Mujer 
IAM 
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  TEMA ACTIVIDAD MATERIALES REALIZA o 
COORDINA 

INTERVENCIÓN 
EXTERNA 

  

  

  

  

  
 

1º 

Bachiller 

Entornos 

saludables 

  

Cine y Salud 

Una casa de locos 

LOL 

DVD, Guía y cuadernillos. 

Materiales online en 

http://eps.aragon.es/ 

 

Tutoría 

 

 

 

Actividad 

Física 

Liga deportiva interna, semana blanca, día del 

deporte, etc. 

 

Del departamento 

 

 Departamento de 

Educación Física 

 

 

Afectividad y 

sexualidad 

  

Visita al Centro Municipal de Promoción de 

la Salud 

 

Del CMPS 

 

Departamento de 

Orientación 

 

 
 

 

 

 
  

http://eps.aragon.es/

